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HISTOLOGIA |
IDENTIFICACION

Asignatura Histologia |
Cddigo 22621
Curso Primero
Semestre Primero
Cantidad de sesiones 17
Horas Semestrales 119
Horas Tedricas 51
Horas Préacticas 68
Pre — Requisito No tiene
Prerrequisito No tiene

Il. FUNDAMENTACION

Importancia de la asignatura para los estudiantes universitarios: El estudio de la Histologia es
fundamental para la comprensién de la estructura y la funcién de las células, tejidos y 6rganos,
y la relacién existente entre estos, para formar un individuo. Estos conocimientos le permitiran
mas tarde al estudiante, reconocer e interpretar los cambios que se producen en los procesos
patoldgicos, tanto desde el punto de vista estructural, en Anatomia Patoldgica, como desde el

punto de vista funcional, en Fisiologia y Fisiopatologia.

La materia debe incluirse en el programa de estudios del primer curso de la Carrera de Medicina,
por ser, junto con la Anatomia, uno de los pilares fundamentales del conocimiento médico,
porque conforman la base morfolégica normal, punto de partida légico y basico para el estudio
de Medicina. Dentro de este contexto, y con fines pedagégicos de modo tal a lograr una
distribucion semestral, se separa a la Histologia I, que abarca el estudio profundo de células y

tejidos.
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[Il. OBJETIVOS

General
Comprender los conceptos y principios fundamentales de la célula y los tejidos, las técnicas y
métodos para estudiar la histologia, y su estrecha relacion con la Anatomia, Fisiologia y

Patologia.

Especificos

A. Cognoscitivos:

A.l. Identificar los componentes celulares y extracelulares de los diversos tejidos, estructura,

funcién y arquitectura de las células.

A.2. Clasificar los tipos de tejido de acuerdo con su morfologia.

A.3. Relacionar la morfologia de cada tipo de tejido con su funcién.

A.4. Conocer el mecanismo de renovacion celular de cada tipo de tejido.

B. Psicomotrices:

B.1. Identificar la ubicacion de los diferentes tipos de tejidos en secciones histoldgicas distintas.

B.2. Identificar imagenes (memoria visual) de los diferentes tipos de células y tejidos en

secciones histolégicas con coloraciones de rutina y especiales.

B.3. Aplicar los conocimientos de ciclo celular a los diversos tipos de tejidos y células.
C. Socioafectivos:

C.1. Compartir los conocimientos en grupos de discusion pequefios.

C.2. Adquirir el habito de autoaprendizaje a través de lecturas guiadas.

[VV. CONTENIDOS PROGRAMATICOS
UNIDAD | — INTRODUCCION A LA BIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR

El descubrimiento de la célula. Teoria celular. Propiedades basicas de la célula. Células, tejidos,

drganos, sistemas, seres vivos. Definicion.
UNIDAD Il - METODOS DE ESTUDIO EN BIOLOGIA CELULAR

Preparacion de los tejidos y células. Fijacion, Deshidratacion, Inclusion, Microtomia, Coloracion.
El microscopio. Concepto de amplificacion y resolucién. Tipos de microscopio y sus partes. Otros

estudios: Criofractura, radioautografia, cultivo celular, técnicas de fraccionamiento celular.
UNIDAD Ill = LA CELULA COMO UNIDAD BASICA DE LA VIDA

Célula procaridticas. Organizacion de las células procaridticas. Células Eucaridticas.
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Organizacién general de las células eucaridticas.
UNIDAD IV - LA MEMBRANA CELULAR

El modelo de la doble membrana fosfolipidica. Membrana celular - Organizacién general.
Composicién quimica. El modelo del mosaico fluido modificado. Las balsas Lipidicas. Definicién,
tipos. La cubierta celular. Estructura. Composicion quimica. Funciones de la membrana celular.
Sintesis de sus estructuras. Reciclaje de la membrana celular. Difusiones de sustancias, dialisis,
6smosis. Endocitosis, exocitosis. Mantenimiento de la membrana celular. Sintesis de sus

estructuras. Reciclaje de la membrana celular.
UNIDAD V - EL SISTEMA DE ENDOMEMBRANAS

Caracteristicas generales del sistema de endomembranas y relaciéon entre sus componentes.
Reticulo endoplasmatico. Reticulo endoplasmatico rugoso. Estructura del reticulo
endoplasmético rugoso. Funciones del reticulo endoplasmatico rugoso. Nociones de sintesis
proteica. Biogénesis del reticulo endoplasmatico rugoso. Reticulo endoplasméatico liso.
Estructura del reticulo endoplasmatico liso. Funciones del reticulo endoplasmético liso.
Biogénesis del reticulo endoplasmatico liso. Complejo de Golgi. Estructura. Funciones del
complejo de Golgi. Biogénesis del complejo de Golgi. Envoltura nuclear. Estructura. Funcién.
Biogénesis. Lisosomas. Definicién. Clasificacion. Estructura. Funcién. Biogénesis lisosomal.
Fagocitosis Definicién. Fagocitosis especifica e inespecifica. Vacuolas, vesiculas recubiertas y

peroxisomas. Estructura. Funcién. Endosomas. Estructura. Funcion.
UNIDAD VI - MITOCONDRIAS

Definicion, origen y ciclo mitocondrial. Estructura. Funcién.

UNIDAD VIl — EL CITOESQUELETO

Microtlbulos. Estructura. Funcion. Biogénesis. Filamentos intermedios. Estructura. Funcién.
Biogénesis. Microfilamentos. Estructura. Funcién. Biogénesis. Organoides microtubulares. Cilios.
Estructura. Funcion. Esterocilios. Estructura. Funcién. Centriolos. Estructura. Funcion. El ciclo

centriolar. Flagelos. Estructura. Funcion.
UNIDAD VIIl = NUCLEO INTERFASICO

Organizacion general del nucleo: Forma, tamafio, nimero. La envoltura nuclear. Membrana
nuclear externa. Cisterna perinuclear. Membrana nuclear interna. El complejo de poro. Ladmina
fiborosa nuclear. Estructura y composicion quimica. Funcion. Cromética interfasica.
Heterocromatina. Heterocromatina facultativa. Heterocromatina constitucional. Cromatina
sexual. El nucleolo. Caracteristicas generales, nimero, forma, tamafio. Estructura al microscopio

Optico y electronico. Funcion del nucleolo.
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UNIDAD IX — DIVISION CELULAR

Tipos de divisién celular en el ser humano: mitosis y meiosis. La division celular mitética.
Definicion y finalidad. Fases de la mitosis. Profase. Prometafase. Metafase. Anafase. Telofase.
Citocinesis. El hueso mitético. Estructura. Biosintesis. Factores que actlan sobre el hueso
mitético. El ciclo celular. Definicion. Concepto de células labiles, estables y permanentes.
Ejemplos. Etapas del ciclo celular. Regularizacion del ciclo celular. Factores de crecimiento.
Ciclinas. Las células madre. Definicidn, concepto, tipos de células madre. El nicho de células
madre. Ejemplos. La division celular mei6tica. Definicion y finalidad de la meiosis. Fases de la
division meidtica. Meiosis |. Meiosis Il. Resultados de la meiosis I

UNIDAD X — EPITELIO

Caracteristicas generales de los epitelios: Definicion, distribucion anatémica, funciones bésicas.
Bases estructurales y funcionales para la clasificacion de los epitelios. Epitelio de revestimiento
y epitelio glandular. Epitelio de revestimiento. Definicion. Células epiteliales planas, cubicas,
cilindricas. Diferenciaciones de la superficie apical(libre). Microvellosidades, cilias, estereotipias.
Diferenciaciones de la superficie basolateral. Complejos de unién, desmosomas, uniones de tipo
nexo, hemidesmosomas. Invaginaciones y evaginaciones de la membrana laterobasal.
Clasificacién de los epitelios de revestimiento de acuerdo con: Tipo celular, nimero de capas
celulares, tipo de diferenciacion de la superficie apical o libre, presencia de secrecién celular
histologicamente evidente en el citoplasma. Mantenimiento de la poblacién celular en los
diferentes tipos de epitelio. El recambio celular epitelial. Epitelio glandular. Definicién. Epitelio
glandular exocrino, endocrino, anficrino. Secrecién holocrina, apocrina y merocrina. Secrecion
regulada y secrecion constitutiva. Caracteristicas citolégicas de las células glandulares que
sintetizan y secretan sustancias polipeptidicas, glucoproteinas y esteroides. Relacién entre la
estructura y la funcién. Clasificacién del epitelio glandular exocrino. Glandulas unicelulares y
multicelulares. Glandulas tubulares y acinares. Glandulas simples y ramificadas. Organizacion

micro anatomica de las glandulas como érgano: M Lobu. Lillo, I16bulo, glandula.
UNIDAD Xl - TEJIDO CONECTIVO

Caracteristicas generales del tejido conectivo. Definicion, distribucién anatémica. Funciones
basicas. Composicion basica: Células y sustancia. intercelular. Fundamentos de la clasificacién
del tejido conectivo. Células del tejido conectivo. Fibroblasto. Célula cebada. Plasmocito. Células
mesenquimaticas. Células adiposas. Macrofagos y el Sistema. Fagocitico mononuclear. Otros
tipos celulares. Origen y funciones de los distintos tipos celulares del tejido conectivo.
Caracteristicas citoldgicas de las células del tejido conectivo. Correlacién entre estructura y
funcion. Sustancia intercelular. Glucosaminoglucanos. Acido hialurénico, dermatan sulfato,

gueratan sulfato, hepardn sulfato, heparina. Composicion quimica, distribucion anatdmica,
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estructura y funcién. Proteinas fibrilares. Colagena. Subtipos de colagena. Estructura y funcion.
Elastina. Composicion quimica, distribucion anatémica, estructura y funcién. Fibronectina.
Composicién quimica, distribucion anatémica, estructura y funcion. Glicoproteinas estructurales
extracelulares. Laminina, Tenascina, entactina. Clasificacion del tejido conectivo. Bases
histologicas para la clasificacién. Distribucién anatomica de los diferentes tipos de tejido

conectivo.
UNIDAD Xll — TEJIDO ADIPOSO

Tejido adiposo. Definicion, distribucién anatomica, tipos de tejido adiposo. Estructura histolégica
de los diferentes tipos de tejido adiposo. Correlacion entre estructura y funcion.

UNIDAD XIIl = TEJIDO MUSCULAR

Tejido muscular. Definicién. Tipos de tejidos musculares. Muasculo liso, musculo estriado
esquelético, musculo estriado cardiaco. Distribucion anatémica. Tejido muscular estriado
esquelético. La fibra muscular estriada esquelética. Estructura del microscopio O6ptico:
Caracteristicas generales. Forma, tamafo. Forma, nimero y ubicacion de nucleos. Miofibrillas.
Banda A ly H, linea M, linea Z, Sarcomero. Células satélites. Estructura y funcion. Estructura del
microscopio electrénico: Los miofilamentos. Filamentos de miosina y filamentos de actina. El
reticulo sarcoplasmico. Disposicién general. Estructura y funcién. Contraccion y relajacion
muscular. Uniones miotendinosas y mioneurales. EI muasculo como 6érgano. Organizacion
general. Endomisio, perimisio. Epimisio. Hipertrofia muscular. Regeneracién muscular. Tejido
muscular estriado cardiaco. La fibra muscular estriada cardiaca. Estructura del microscopio
Optico. Caracteristicas generales. Forma, tamafio. Forma, nimero y ubicacién de nlcleos. Los
discos intercalares. Tipos de Bandas. Estructura del microscopio electrénico. Miofilamentos.
Reticulo sarcoplasmico. Los discos intercalares. Correlacion entre la estructura y la funcion.
Hipertrofia muscular. Regeneracién muscular. Irrigacion e inervacion del tejido muscular estriado
cardiaco. Tejido muscular liso. La fibra muscular lisa. Estructura del microscopio optico.
Caracteristicas generales. Forma, tamafio. Forma, nimero y ubicacion del Nucleo. Estructura del
microscopio electrénico. Correlacion entre la estructura y la funcién. Contraccion y relajacion del
tejido muscular liso. Hipertrofia muscular. Regeneracién muscular. Irrigacién e inervacion del

tejido muscular liso.
UNIDAD XIV — CARTILAGO Y HUESO

Tejido cartilaginoso. Definicion. Tipos histologicos. Cartilago hialino, cartilago elastico,
fibrocartilago. Distribucion anatémica. Caracteristicas histoldgicas y organizacion estructural.
Matriz cartilaginosa y células cartilaginosas. Crecimiento del cartilago. El pericondrio. Tejido
0seo. Definicion. Tejido 6seo compacto y tejido 6seo esponjoso. Distribucion anatomica.

Caracteristicas histolégicas y organizacion estructural. Periostio, endostio, matriz 6sea. Células
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del tejido OGseo. Células osteopro. Genitoras, osteoblastos, osteocitos, osteoclastos.
Caracteristicas citoldgicas al microscopio éptico y electrénico. Correlacién entre la estructura y
la funcién. Histogénesis del hueso. Osificacion intramembranosa y endocondral. Remodelacién

y reparacion oseas.
UNIDAD XV - TEJIDO NERVIOSO

Organizacién general del tejido nervioso. La Neurona. Estructura general de las neuronas.
Cuerpo celular neuronal. Caracteristicas al microscopio Optico y electronico. Axon.
Caracteristicas al microscopio 6ptico y electrénico. Dendritas. Caracteristicas al microscopio
optico y electronico. Correlacion entre la estructura y la funcion. Sinapsis. Tipos de sinapsis.
Clasificacion de las neuronas. Neuronas Unipolares, bipolares, seudo unipolares y multipolares.
Neuronas sensitivas neuronas motoras e interneuronas. Células neurogliales. Astrocitos.
Distribucion anatémica. Microscopio Optico y electrénico. Tipos de astrocitos. Barrera
hematoencefélica. Correlacion entre la estructura y la funcién. Oligodendrocitos. Distribucion.
Anatomica. Estructura al microscopio Optico y electronico. Formacién de mielina. Microglia.
Distribucion anatomica. Estructura al microscopio oOptico y Electrénico. Correlacion entre la
estructura y la funcion. Células ependimarias. Distribucién anatémica. Estructura al microscopio

Optico y electroénico.
UNIDAD XVI: SANGRE Y MEDULA OSEA

Sangre. Definicion. Matriz extracelular. Plasma. Composicion quimica. Elementos figurados de
la sangre. Eritrocitos. Estructura. Membrana. Celular. Citoesqueleto. Hemoglobina. Correlacion
entre estructura de los eritrocitos y su funcién. Leucocitos. Granulocitos. Neutréfilos, eosindfilos,
basdfilos. Caracteristicas citolégicas al microscopio 6ptico y electrénico. Correlacion entre la
estructura y la funcion. Rol de los granulocitos en la inflamacion. Monocitos. Caracteristicas
citoldgicas al microscopio Gptico y al Microscopio electrénico. El sistema fagocitico mononuclear.
Correlacion entre la estructura y la funcién. Linfocitos Caracteristicas al microscopio optico y
electronico. Subtipos de linfocitos. Tipo B, T y nulos. Funciones de cada tipo de linfocito.
Identificacién de los diferentes subtipos. Plaquetas o trombocitos. Estructura histolégica al

microscopio Optico y electrénico. Correlacion entre la estructura y la funcion.
UNIDAD XVII: MEDULA OSEA

El tejido mieloide. Distribucién anatémica y caracteristicas generales. Médula 6sea roja y médula
Osea amarilla. EI compartimiento Vascular y el compartimiento hematopoyético. Hematopoyesis
prenatal. Hematopoyesis postnatal. Células madre, células progenitoras y células precursoras.
Factores de crecimiento hematopoyético. Eritropoyesis. Granulopoiesis. Linfopoiesis.

Monocitopoiesis. Trombopoiesis. Correlaciones clinicas.
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V. METODOLOGIA DE ENSENANZA

Al inicio de la asignatura se dar& a conocer los contenidos del programa, la forma de desarrollo,

las bibliografias a ser utilizadas, y las formas de evaluacion.

También para ello se dard a conocer los instrumentos evaluativos a ser utilizados, seran

elaborados segun los objetivos y naturaleza del contenido.
El primer dia de clase se tomara una evaluacién diagnostica.
También se hara entrega de una copia del programa de estudio al delegado de curso.

a) Evaluacion Diagnostica: Examen de tipo seleccién multiple, con conceptos basicos de
Biologia celular, células eucaridticas, procaridtica, organizacion de la materia viva, conceptos

basicos de tejidos, érganos.

b) Clases tedricas: Dictadas por los docentes, siguiendo el programa analitico. Los estudiantes

conoceran de antemano el tema a ser desarrollado, con sugerencia de lectura previa del tema.

c) Clases tedrico-practicas: Con proyeccion de imagenes multimedia, esquemas, cuadros
sindpticos, etc. con participacion de los estudiantes interpretando las imagenes presentadas.

d) Clases précticas: Con microscopia virtual, y microscopia convencional con microscopios, un
microscopio por estudiantes, con preparados histol6gicos. Las primeras clases, dedicadas a la
ensefianza del uso y cuidado del microscopio y los preparados histol6gicos, se realizaran con

extendidos preparados por los alumnos.

e) Trabajo Autébnomo Supervisado: Los estudiantes trabajaran en grupos de 6 a 8 estudiantes,
leyendo temas especificos seleccionados por la Catedra, y preparan una presentacion PPT de
10 minutos de duracion, siguiendo un patron especifico proveido por la Catedra. El trabajo

supervisado tiene un valor de 10 % del total de puntaje del semestre.

VI. METODOLOGIA DE EVALUACION

Entregas:7 entregas en el semestre.

Parciales:3 parciales en el semestre.

Seminarios:2 seminarios en el semestre.

Trabajo de investigacion, cuya ponderacion es de 10 puntos.

Extension Universitaria: La participacion en dicha actividad es habilitante para el Examen Final.
Total, de puntos posible: 100

Puntaje minimo para habilitar: 60
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Requisitos para examen final:

o Asistencia a clases:

o Porcentaje de clases tedricas: 70%

o Porcentaje de clases practicas: 80%

o El estudiante que no haya cumplido con los porcentajes de clases teoricas o practicas

volvera a cursar la materia.

o La suma del porcentaje del puntaje acumulado y el porcentaje del examen final.

Escala de valoracién utilizada:

Porcentaje Nota
Menor a 60% 1
Entre 60% - 70% 2

Entre 71% - 80%

Entre 81% - 90%

g | W

Entre 91% - 100%

VIl. RECURSOS DIDACTICOS AUXILIARES

Pizarra, marcadores, proyectores multimedia, computadoras, microscopios, preparados

histologicos y citolégicos, links de microscopia virtual, apoyo on line.

VIIl. VINCULACION CON INVESTIGACION

Realizacién de trabajos de revision bibliogréfica o trabajo de investigacién basado en estudio de
preparados histolégicos de células, 6rganos o sistemas, con tutoria por el cuerpo docente, a ser
presentados en forma grupal, en PPT e impreso, la evaluacién con base a lista de cotejo

previamente disefiada.

Las actividades de investigacion seran consideradas como las horas autonomas del alumno.
Este trabajo tiene ponderacion en la nota de proceso, con un valor de 10 puntos.

IX.  VINCULACION CON EXTENSION UNIVERSITARIA

Dicha actividad sera coordinada con la directora de Extension Universitaria, cuya actividad sera

semestral, juntamente con Cétedras afines.
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