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BIOQUIMICA |
IDENTIFICACION

Asignatura Bioguimica |
Cadigo 22625
Curso Primero
Semestre Primero
Cantidad de sesiones 17
Carga Horaria Total 68
Horas Teodricas 51
Horas Practicas 17
Prerrequisito No tiene

Il. FUNDAMENTACION

La Bioquimica es una ciencia que describe componentes, estructura, organizacion y funciones

de la materia viva en términos moleculares. Esta puede subdividirse en tres areas.
Componentes de la quimica estructural y su relacion con la funcién que cumple.

El metabolismo, conjunto de reacciones quimicas que se producen en la materia viva.

La quimica de los procesos, las sustancias que almacenan y transmiten la informacion biolégica.

El conocimiento de esta ciencia ayuda a la compresién de las moléculas presentes y cémo
funcionan en los sistemas vivos, en especial en el cuerpo humano. Ademas, sirve de base para

la comprension de otras disciplinas como la fisiologia, microbiologia, toxicologia y farmacologia.

Los estudios en bioquimica han aclarado muchas enfermedades en términos moleculares y han

dado avances en el tratamiento de enfermedades metabodlicas.

La préactica en el laboratorio beneficiard en la habilidad y destreza en la manipulacion de
materiales e instrumentos utilizados para la determinacion de analitos de interés clinico, asi como

también su interpretacion.

[Il.  OBJETIVOS
General
° Comprender los principios bioquimicos que sustentan la vida, y cOmo estos

conocimientos pueden aplicarse en el contexto de la practica médica para el mejoramiento del

diagnostico, tratamiento y prevenciéon de enfermedades.

Especificos
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A. Cognitivos:

A.l. Identificar los componentes de los seres vivos.

A. 2. Identificar los procesos vitales a nivel molecular

A.3. Relacionar muchas de las patologias con alteraciones a nivel molecular.

B. Psicomotrices:

B.1. Manipular fluidos biol6gicos atendiendo la bioseguridad.

B.2. Manipular correctamente los instrumentos de laboratorio bioguimico.

C. Socioafectivos:

C.1. Participar de manera activa en las clases en base a los conocimientos adquiridos.
C.2. Valorar la importancia de la bioquimica como contribuyente para comprender fenémenos
fisiolégicos y patoldgicos.

V. CONTENIDOS PROGRAMATICOS

UNIDAD | - BIOQUIMICA DESCRIPTIVA

Composicion Quimica de los seres vivos. Agua. Proteinas. Hidratos de Carbono. Lipidos. Acidos

Nucleicos. Vitaminas. Componentes minerales esenciales.
UNIDAD | - BIOQUIMICA DESCRIPTIVA

Composicion Quimica de los seres vivos. Elementos bidgenos. Compuestos biol6gicos.

Composicién quimica de tejidos humanos.
UNIDAD Il - AGUA

Propiedades fisicas y quimicas del agua. Enlace o puentes de hidrégeno. El agua como solvente
universal. El pH. Concepto. Escala de pH. Disociacion de acidos y bases débiles. Constante de

disociacion de acidos y bases débiles. Soluciones amortiguadoras. Concepto. Buffers biolégicos.
UNIDAD Il - AMINOACIDOS Y PROTEINAS

Aminoacidos; clasificacion de las cadenas laterales, propiedades fisicas y quimicas. Propiedades
acido-base. Aminoécidos esenciales. Actividad éptica. Péptidos, Clasificacion. Enlace peptidico.
Propiedades &cido-base. Péptidos de importancia biologica. Propiedades generales de las
proteinas. Electroforesis. Solubilidad. Efecto del pH. Efecto de sales. Nomenclatura de las
proteinas. Clasificacion segun forma de las proteinas. Globulares y Fibrosas. Estructura
molecular de las proteinas: primaria, secundaria, terciaria, cuaternaria. Desnaturalizacion de
proteinas. Clasificacion de las proteinas: simples y conjugadas. Estructura de proteinas y

funcién: Coladgeno, Queratina, Elastina, Hemoglobina. Proteinas del plasma sanguineo.
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Proteinas musculares.
UNIDAD IV - HIDRATOS DE CARBONO

Composicién quimica. Clasificaciébn. Monosacaridos. Monosacaridos de interés biolégico.
Disacéridos. Estructura quimica. Propiedades fisicas y quimicas. Polisacaridos. Estructuras
quimicas. Propiedades fisicas y quimicas. Homopolisacaridos. Heteropolisacaridos.

Proteoglicanos. Glicoproteinas. Grupos Sanguineos.
UNIDAD V - LiPIDOS

Composicion quimica. Clasificacion. Acidos Grasos, propiedades fisicas y quimicas. Estructuras.
Acidos grasos esenciales. Acidos grasos simples. Acilglicerol. Ceras. Propiedades fisicas y
quimicas. Acidos grasos complejos: Glicerofosfolipidos, Esfingofosfolipidos, Glicolipidos,
lipoproteinas y esteroles. Estructuras quimicas.

UNIDAD VI - ACIDOS NUCLEICOS

Composicion quimica. Nucle6tidos. Bases nitrogenadas. Aldopentosas. ADN: estructura basica
y molecular. Desnaturalizacion y Renaturalizacion. Cromatina. ADN circular. ANR: estructura
basica y molecular. ARN mensajero. ARN de transferencia. ARN ribosomatico.

UNIDAD VIl = VITAMINAS

Vitaminas Liposolubles: Vitaminas: A, D, k, E (absorcién, papel funcional, requerimientos).
Vitaminas Hidrosolubles: Vitaminas: B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, B12, y C. Factores nutritivos:

colina, taurina, carnitina, inositol, 4cido lipidico.
UNIDAD VIl - COMPONENTES MINERALES ESENCIALES

Macrominerales: sodio, potasio, magnesio, calcio, cloro, hierro. Oligoelementos: zinc, cobre,

yodo, manganeso, selenio, molibdeno, flior, cobalto.
UNIDAD IX - TERMODINAMICA Y CINETICA BIOQUIMICA

Leyes de la termodinamica: 1ra Ley y 2da Ley. Energia libre. Compuestos ricos en energia.

Cinética Quimica. Energia de Activacion y Orden de la reaccion.
UNIDAD X - MEMBRANAS BIOLOGICAS

Membranas: estructura y funcion. Transporte a través de membranas: difusion facilitada y

canales. Transporte Activo. Adhesién celular.
UNIDAD XI — BIOENERGETICA

Oxidaciones bioldgicas. Cadena respiratoria. Inhibidores de la cadena respiratoria. Fosforilacion

Oxidativa. Inhibidores de la fosforilacion oxidativa.
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V. METODOLOGIA DE ENSENANZA

Al inicio de la asignatura se daré a conocer los contenidos del programa, la forma de desarrollo,

las bibliografias a ser utilizadas, y las formas de evaluacion.

También para ello se dard a conocer los instrumentos evaluativos a ser utilizados, seran

elaborados segun los objetivos y naturaleza del contenido.
El primer dia de clase se tomara una evaluacién diagnostica.
También se hara entrega de una copia del programa de estudio al delegado de curso.

a) Clases tebricas: Las clases tedricas se desarrollaran con presentaciones audiovisuales, con
explicaciones, videos, ejemplos de casos clinicos y ejercicios de problemas propuestos en las
clases que se requieran. Ademas, se pedira a los estudiantes trabajos individuales y grupales de
investigacion de busqueda bibliografica fisica y virtual de las unidades desarrolladas y a

desarrollar.

b) Clases précticas: Las clases practicas se realizan dentro del laboratorio previamente con
presentaciones audiovisuales o explicativas demostrativas en el pizarron en grupos pequefios.

Luego los estudiantes realizan los procedimientos bajo supervision del docente.
c) Trabajo Autbnomo Supervisado:

Preparacion y presentacion de un poster, de prevencién de la diabetes, y evaluacion de la

glucemia en pacientes que consulten al policlinico de la universidad.

VI. METODOLOGIA DE EVALUACION
Teoria;

Se tomaran 2 examenes parciales por escrito de 15 puntos cada uno. Ademas de un trabajo
grupal de investigacion bibliografica sobre enfermedades metabdlicas; cuyo puntaje total sera de

10 puntos, con presentacion en formato power point y exposicién oral.

Presentacion de un pdster grupal referente a la prevencion de la diabetes y control de la glucemia

con glucotest en pacientes que acuden al policlinico.
Préactica:

Un examen de laboratorio teérico 20 puntos.
Extension:

Presentacion de un poster grupal referente a la prevencion de la diabetes y control de la glucemia

con glucotest en pacientes que acuden al policlinico.

El Examen final ser& de 60 puntos, cuyo peso seré del 60 % para aprobar la materia.
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Totalizando 100 puntos cuyo peso sera del 40 %.

Requisitos para examen final:

o Asistencia a clases:

o Porcentaje de clases tedricas: 70%

o Porcentaje de clases practica: 80%

o El estudiante que no haya cumplido con los porcentajes de clases teoricas volvera a

cursar la materia.

o La suma del porcentaje del puntaje acumulado y el porcentaje del examen final.

Escala de valoracion utilizada:

Porcentaje Nota
Menor a 60% 1
Entre 60% - 70% 2

Entre 71% - 80%

Entre 81% - 90%

ga| | W

Entre 91% - 100%

VIl. RECURSOS DIDACTICOS AUXILIARES

Para desarrollar las clases se utilizaran, proyectores multimedia, pizarrén acrilico, pinceles de
varios colores, borradores, instrumentales de laboratorio y reactivos para realizacion de las

practicas. Ademas, notebook con conexiones HDMI O VGA. Internet.

VIIl. VINCULACION CON INVESTIGACION

Se realizaran trabajos de investigacion de busqueda bibliografica acerca de enfermedades

metabdlicas.

Estas actividades de investigacion seran consideradas como las horas autonomas del
estudiante, las mismas seran supervisadas por el docente. Tiene una valoracion en la nota de

proceso, la cual es de 10 puntos.

IX. VINCULACION CON EXTENSION UNIVERSITARIA

Se presentaran posters referentes a la prevencion de la diabetes y se realizara monitoreo de

glucemia por glucotest en el policlinico de la facultad.

La preparacion y ejecucion de las actividades de extension seran consideradas como las horas

autonomas del estudiante, las mismas seran supervisadas por el docente.
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