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DERMATOLOGIA
I. IDENTIFICACION
Asignatura Dermatologia
Cédigo 22674
Curso Cuarto
Semestre Séptimo
Cantidad de sesiones 17
Carga Horaria Total 51
Horas Tedricas 34
Horas Practicas 17
Correlacion Patologia Médica Il, Patologia
Quirurgica Il

Il FUNDAMENTACION

Siendo una materia de Especializacion Médica, se incluye en el plan de estudios del
médico general, ya que el aprendizaje de la Dermatologia viene justificado por la
frecuencia de las enfermedades cutaneas, a fin de que sus conocimientos basicos sobre
Dermatologia, puedan dar algunas soluciones de atencidon primaria y remitir a los
afectados a los Centros Especializados para el debido tratamiento. De este modo el
estudiante ira capacitdndose en el conocimiento y resolucién de las enfermedades
prevalentes en el pais, como también aquellas que con mayor frecuencia afectan a la

poblacion mundial.

Muchos procesos internos cursan con rica sintomatologia cutanea, siendo a veces las
manifestaciones dermatoldgicas las que puedan orientar el diagndstico, para que se
descubra la naturaleza de los mismos; asi como para realizar las investigaciones que

permitan detectar una afeccion visceral todavia asintomatica.

La piel es el 6rgano mas accesible, indicador notable y siempre a mano de
enfermedades por lo que el médico general debe ser capaz de identificar los cambios
cutaneos mas sutiles que se presentan como hallazgos incidentales durante el examen
fisico general y que no pueden ser obviados, como, por ejemplo: lesiones de
enfermedades vasculares, infecciosas, metabdlicas, endocrinas, neoplasicas,

inmunitarias, etc.

El desarrollo de los contenidos programaticos se fundamenta en la corriente cognitivo-

constructivista y tecnolégico que promueve el aprendizaje integrado mediante la
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construccion de conocimientos, el saber hacer, procedimientos, sin descuidar el marco

de la ética profesional, el saber ser que lleva a un saber actuar.
M. OBJETIVOS

General
o Analizar la etiologia, fisiopatologia, manifestaciones clinicas dermatolégicas, el
diagnéstico, diagndsticos diferenciales, manejo terapéutico, medidas de prevencion de

las dermatosis de consulta mas frecuentes en nuestro medio y criterios de referencia.

Especificos

A. Cognoscitivos

A.1. Conoce la histologia de la piel normal.

A.2.Reconoce las lesiones elementales como expresion de patologia dermatoldgica.
B. Psicomotrices:

B.1. Confecciona una historia clinica dermatolégica completa.

B.2. Realiza un examen fisico dermatolégico en pacientes de consulta externa.
C. Socioafectivos:

C.1. Valora la importancia de la materia para su formaciéon como médico general.
C.2. Demuestra respeto, consideracion y ética hacia el paciente.

V. CONTENIDOS PROGRAMATICOS

UNIDAD 1 - GENERALIDADES - SEMIOLOGIA DERMATOLOGICA.

Medicaciones externas e internas. Tépicos. Sustancias activas. Vehiculos. Sistémicos.
Antimicrobianos. Parasiticidas. Antimicoticos. Antiviricos. Hormonas esteroides.

Citostaticos. Antiinflamatorios. Antihistaminicos.
UNIDAD 2 — CLASIFICACION

Definicién. Diagnéstico. Diagnostico Diferencial. Historia Clinica. Dermatoldgica.
Epidemiologia y etilogia Il. Antecentes Ill. Exploracion fisica V. Diagndstico diferencial

V. Examenes especiales y de laboratorio.
UNIDAD 3 — TERAPEUTICA DERMATOLOGICA

Medicaciones externas e internas. Tépicos. Sustancias activas. Vehiculos. Sistémicos.
Antimicrobianos. Parasiticidas. Antimicéticos. Antiviricos. Hormonas esteroides.

Citostaticos. Antiinflamatorios. Antihistaminicos.
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UNIDAD 4 - ZOOPARASITOSIS

Esctoparasitosis. Sarna o escabiosis. Pediculosis. Miasis cutanea. Larva migrans.
Tunga penetrans. Epidemiologia y etiologia. Antecedentes. Exploracion fisica.
Diagnostico. Tratamiento. Leshmaniasis. Cutanea y mucocutanea. Taxonomia.
Epidemiologia y etiologia. Antecedentes. Exploracion fisica. Diagnostico diferencial.

Examenes laboratoriales. Diagnéstico. Evolucion y prondstico. Tratamiento.
UNIDAD 5 - FITOPARASITOSIS

Micosis Suerficiales. Dermatofitosis o tifias. Candidiasis. Pitiriasis versicolo.
Epidemiologia y Etiologia. Clasificaciéon. Antecedentes. Exploracion fisica. Diagnéstico
diferencial. Examenes laboratoriales. Diagnéstico. Evolucion y pronéstico. Tratamiento.
Micosis Profundas. Maduromicosis o micetomas. Cromomicosis. Esporotricosis.

Histoplasmosis. Paracoccidiodomicosis.
UNIDAD 6 - LEPRA

Generalidades. Clasificacion clinica — patologica. Tuberculoide. Lepromatosa.
Bordelaine. Indetermindad. Epidemiologia y etiologia. Inmunologia. Bacteriologia.
Histopatologia. Fisiopatologia. Estados Reaccionales. Antecedentes. Exploracion

Fisica. Diagndstico. Evolucion y prondstico. Tratamiento. Paucibacilar y Multibacilar.
UNIDAD 7 - PIODERMITIS

Generalidades. Clasificacion. Exploracion fisica. Diagnostico diferencial. Examenes
especiales y de laboratorio. Tratamiento. Topico. Sistémico. Prevencion.
Estafilococcias. Anexiales y extra-anexiales. Estreoticoccias. Eritematosas. Ampollares.

Erosivas. Escamosas.
UNIDAD 8 - SIFILIS (LUES)

Generalidades. Etiologia. Clasificacion. Exploracién fisica. Diagnostico. Diagnésticos
diferenciales. Tratamiento. Prevencion. Sifilis primaria. Sifilis secundaria. Sifilis tardia.

Sifilis congénita o prenatal.
UNIDAD 9 - VIROSIS CUTANEA

U Generalidades. Clasificacion. Herpes virus. Papovavirus. Poxvirus. Epidemiologia y
etiologia. Antecedentes. Exploracion fisica. Diagnostico. Diagnéstico diferencial.
Examenes laboratoriales. Evolucion. Tratamiento por V.I.LH. Manifestaciones

mucocutaneas. Infecciosas. No infecciosas. Tumorales.
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UNIDAD 10 - ECCEMA

Epidemiologia. Etiologia y fisiopatologia. Clasificacion. Exploracién fisica. Examenes
especiales y de laboratorio. Evolucion. Tratamiento. Eccema enddgeno. Atdpico.

Dishidrético. Eccema exdgeno. Por contacto. Fotoalergicos. Micoticos y microbianos.
UNIDAD 11 - ERITEMATOESCAMOSAS

Soriasis. Lupsdiscoide crénico. Pitiriasis rosada. Generalidades. Epidemiologia.
Clasificacion. Antecedentes. Exploracion fisica. Diagnoéstico. Diagnéstico diferencial.

Examenes laboratoriales. Tratamiento.
UNIDAD 12 — PATOLOGIA DE LA GLANDULAS SEBACEAS

Acné. Epidemiologia y Etiologia. AntecedentesExploracion fisica. Formas especiales.
Diagnostico  diferencial. Examenes laboratoriales. Fisiopatologia. Evolucién.
Tratamiento. Rosacea. Epidemiologia y Etiologia. Clasificacion. Lesiones especiales.
Diagnostico diferencial. Examenes. Evolucion. Tratamiento. Dermatitis seborreica.
Epidemiologia. Exploracion fisica. Diagnéstico diferencial. Estudios laboratoriales.

Diagndstico. Fisiopatologia. Evolucién. Tratamiento.
UNIDAD 13 - ENFERMEDADES AMPOLLARES

Penfigo. Variantes. Penfigoide bulloso. Dermatitis. Herpetiforme. Epidemiologia y
Etiologia. Exploracion Fisica. Exdmenes especiales y de laboratorio. Fisiopatologia.

Evoluciéon. Tratamiento.
UNIDAD 14 - ENFERMEDADES AUTOINMUNES

Lupus eritematoso. Sistémico. Subagudo. Cronico. Esclerodermia. Localizada.
Sistémica. Dermatomiositis. Epidemiologia y Etiologia. Antecedentes. Exploracion

fisica. Examenes especiales y de laboratorio. Fisiopatologia. Pronéstico. Tratamiento.
UNIDAD 15 - FARMACODERMIAS

Definicién. Factores. Mecanismos. Evolucion. Diagnéstico dermatoldgico. Exploracion

fisica. Manifestaciones clinicas. Pruebas. Tratamiento.
UNIDAD 16 - TUMORES

Benignos. Epiteliales. Anexiales. Epidemiologia y Antecedentes. Exploracion fisica.
Diagndstico diferencial. Examenes especiales. Diagndstico. Fisiopatologia. Evolucién y

pronéstico. Tratamiento.
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V. METODOLOGIA DE ENSENANZA

El primer dia de clase se dara a conocer el programa de la materia. También se tomara

una Prueba Diagndstica.

a) Clases tedricas:

Clases tedricas. Clases practicas con pacientes reales en pequefos grupos.
Trabajo en equipos. Seminarios. Revision de casos clinicos.

Aprendizaje por imagenes clinicas (Atlas) claves para el diagndstico.

Actividades de extension universitaria. Campafas de educacion. Lecturas obligatorias.

Analisis de casos clinicos por medio de imagenes de pacientes reales via diapositivas.

El estudiante debe describir las lesiones elementales, realizar una hipotesis diagnostica,
conocer los diagnosticos diferenciales, saber emplear los métodos auxiliares de

diagnéstico, y en algunas patologias infectocontagiosas saber el tratamiento.
b) Trabajo Auténomo Supervisado:
Trabajos sobre busqueda bibliografica:

Objetivo: lograr que el estudiante adquiera capacidad para el uso de la informacién y su
tecnologia en el manejo de la informacién, la busqueda de informacién en fuentes

confiables y el analisis critico de la literatura cientifica

Los estudiantes podran presentar una revisién bibliografica sobre temas frecuentes en
la consulta dermatolégica, que no se desarrollan en clases tedricas o en caso de

ausencias a clases tedricas debidamente justificadas

Se presentaran en una carpeta con un minimo de 5 paginas. Se haran revisiones de 3

textos como minimo, citados de acuerdo conlas normas de Vancouver.
V. METODOLOGIA DE EVALUACION

Rendimiento semestral (RS) 100% total.

Formativa: trabajos de proceso.

Parciales: en nimero de dos donde se evalia conocimientos tedricos de informacion

con un valor de 15% cada uno.
Trabajo practico de investigacion, con una ponderacion de 10%.

La actividad de Extension Universitaria, cuya participacién a la misma es la habilitante

para el Examen Final.

De acuerdo conlo establecido para tener derecho a la evaluacion final el estudiante debe
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aprobar con el 60% del rendimiento Semestral.

Para aprobar la asignatura debera tener un rendimiento académico del 60% en el

examen final.
Requisitos para examen final:

. Asistencia a clases:

Porcentaje de clases tedricas: 70%
o Porcentaje de clases practicas: 80%

o El estudiante que no haya cumplido con los porcentajes de clases tedricas y

practicas volvera a cursar la materia.

o La suma del porcentaje del puntaje acumulado y el porcentaje del examen final.

Escala de valoracion utilizada:

Porcentaje Nota

Menor a 60% 1

Entre 60% - 70%

Entre 71% - 80%

Entre 81% -90%

a| ~A| O DN

Entre 91% - 100%

VI. RECURSOS DIDACTICOS AUXILIARES
Computadora con conexién a internet activa.
Programa Microsoft PowerPoint.

Windows Media Player para reproducir Audio.
VIIl. VINCULACION CON INVESTIGACION
Trabajos sobre busqueda bibliografica:

Objetivo: lograr que el estudiante adquiera capacidad para el uso de la informacién y su
tecnologia en el manejo de la informacion, la busqueda de informacién en fuentes

confiables y el analisis critico de la literatura cientifica

Los estudiantes podran presentar una revisiéon bibliografica sobre temas frecuentes en

la consulta dermatoldgica.

Se presentaran en una carpeta con un minimo de 5 paginas. Se haran revisiones de 3
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textos como minimo, citados de acuerdo conlas normas de Vancouver.

El mismo tiene una puntuacion de 10.
IX. VINCULACION CON EXTENSION UNIVERSITARIA

“Campana de Educacién solar para la prevencion del cancer cutaneo” dirigidas a

escolares.

El cancer cutaneo es uno de los canceres mas frecuentes en la raza humana y sus tasas
de incidencia han aumentado en todos los paises del mundo; la prevencion se nos
presenta como el arma mas eficaz para el control de la enfermedad. Entre los grupos
de poblacién primaria especialmente susceptibles de prevenciéon se encuentran los

nifios y adolescentes.

Para este proposito se realizaran charlas educativas acompanadas de encuestas acerca
del conocimiento con relacion a la exposicién solar y los riesgos que ello conlleva, la
campafa educativa sera desarrollada por los estudiantes acompafiados de un instructor

de la Catedra de Dermatologia.

Objetivo: Prevencidon de cancer de piel a través de la Educaciéon Solar — Conocer los
efectos beneficiosos y dafinos de las radiaciones solares — Reconocer los tipos de piel

— Conocer las medidas de proteccion solar.
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